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AGENDA de la P’TITE LETTRE  

   Remise de vos articles ou de vos 

suggestions avant le vendredi 06/09. dans 

le tiroir « petite lettre » près d’Annie à 

l’accueil ou par e-mail à l’adresse sui-

vante : jpmsimon@free.fr 

- Comité de rédaction : lundi 09/09 à 

18h15 

- Impression tirage : Mardi 17/09 

- Pliage encartage : jeudi 19/09 

- Distribution : à partir de jeudi 19/09 

INAUGURATION du SITE  INTERNET  

le 4 juin à 19h à la Maison des Essarts en présence des personnalités de la 

mairie. Vous êtes tous invités... 

CENTRE DE LOISIRS 

Pour les 3/5 ans et 6/12 ans 

Les vacances d’été approchent à grands pas, le centre de loisirs 

accueillera les jeunes à partir du mois de Juillet. Inscrivez vous 

à l’accueil à partir du 21 mai mais impérativement avant le 21 

juin 

Vous pourrez aussi vous inscrire pour les mercredis de l’année 

prochaine. 

NOTEZ LE...NOTEZ LE...NOTEZ LE...NOTEZ LE...    
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Si vous avez envie de ...  

- Stimuler et développer votre mémoire: auditive, visuelle, dynamique.  

- Entretenir vos muscles et la souplesse de vos articulations. 

- Affirmer votre sens de l'équilibre et de gestion de l'espace. 

- Enrichir votre culture musicale  

- et surtout, partager des moments de rencontre, d'échanges et de  convivia-

lité dans une ambiance simple et décontracté. 

 

Venez participer à un cour de LINE-DANCE pour découvrir cette discipline 

qui englobe plusieurs styles de danse et de musique: 

 

-Country: Ballade, Honky tonk, Two-Step, Rock, Swing ... 

-Trad: Variétés, Irlandaise, Valse Anglaise, Charleston, Polka ... 

-Afro-Cuban-Latino: Rumba, Mambo, Bosa, Samba, Zumba, Cha-cha, 

Cumbia, Kuduro … 

-Et autre … (selon nos envies) 
Un changement d'horaire des cours prévu pour l'année 2013/2014 

SEANCE DE DECOUVERTE 

OUVERTE A TOUS  
 

Vendredi 31 mai 2013 de 

18h30 à 20h00 

ATELIER 

LINE-DANCE 

Animé par: Jean-Claude CHAUFOUR 

 

 La P’tite Lettre des Essarts Juin 2013 N° 317                               Page 3 

Répétitio
n généra

le ouvert
e au 

public à 
la Maiso

n de Qua
rtier des 

Essarts le
 samedi 1

er juin à 
20h. 

Entrée li
bre - buv

ette à l'en
tracte. 



 

 
La P’tite Lettre des Essarts Juin 2013 N° 317                               Page 2 

D'abord la sortie du 12 mai  a tenu 

ses promesses : une vingtaine de par-

ticipants de trois à …ans, soit quatre 

générations représentées et 

du plaisir pour tout le 

monde. Il y a eu en ouver-

ture à Châtillon-sous- 

Chalaronne, la visite d'un 

musée de maquettes au-

tour du thème du train et 

de la diversité de son par-

cours dans la Vallée du 

Rhône, puis l'après-midi, 

plus une ballade qu'une 

randonnée. Cela s'est fait en contour-

nant prés et étangs de la Dombes. Au 

cours de la seconde partie, le soleil 

était présent et c'était bien ce qui était 

espéré.  

Avec le mois de juin, les sorties se-

ront plus longues. Il en faut pour 

tous : 

-le 2 juin, sortie dans les Bauges au 

Grand Roc – niveau *** - dénivelée 

de 800 mètres et 5 H de marche. Un 

circuit plus court pourra être organisé 

pour les participants moins aguerris. 

-le 16 juin, il y a un changement par 

rapport au programme qui avait été 

diffusé en début de saison. Ce sera 

donc le Creol de Bovinant en Char-

treuse entre ** et ***. Dénivelée de 

800 m. 

-le 30 juin, Dans l'Oisans, le Col du 

Rochail *** - dénivelée de 1200 mè-

tres et un temps de marche de disons 

6 H, pour éviter les mauvaises surpri-

ses. 

 

Ensuite, ce sera la trêve des vacances 

et la reprise se fera le 8 septembre 

avec la sortie dans l'Isère du Lac 

Fourchu, d'un niveau moyen soit ** -

500 mètres de dénivelée  

LA VIE AU PLEIN AIR  

LA LILYADE  
Spectacles de théâtre d’improvisation ouverts à tous 

Le 15 juin à 20h30. 
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Comme chaque été, la Maison des Essarts organise 

une projection en plein air dans le parc. 

 

Le Jeudi 4 juillet à 22h dans le parc. 
Apportez vos fauteuils. 


